
 
 

 
Training Services 

 

 

 
COMISION DE SEGURIDAD E HIGIENE 

 
OBJETIVO:  
Este programa esta diseñado para cumplir los requerimientos mínimos de capacitación 
y adiestramiento establecidos en la NOM-019-STPS 2004, para personal que integra 
la Comisión de Seguridad e Higiene. 
 
CONTENIDO: 
 

MODULO 1 
 

o Fundamentos Legales en Materia de Seguridad y Salud Ocupacional en 
México 

o Otros Fundamentos Internacionales  
o Norma NOM-019-STPS-2004 “Constitución, Organización y 

Funcionamiento de las Comisiones de Seguridad e Higiene en los Centros 
de Trabajo” 

o Definiciones 
o Obligaciones 

 
MODULO 2 
 
o Integración, Funcionamiento, Organización 
o Elaboración del Acta de Integración 
o Elaboración del Programa Anual de Actividades 
o Elaboración de Actas de Verificación 
o Participación en Investigación de Accidentes y Enfermedades de Trabajo 

 
 

 
Dirigido a:   
Miembros de la CSH, Supervisores de Seguridad e Higiene Industrial, Aspirantes a 
Miembros    de la CSH, Publico en General. 
 
 
Duración:  6 Horas 
 


